
健診種別毎の検査項目
◇

一般健診
Ａ

施設型健診
Ｂ

巡回ﾚﾃﾞｨｰｽ健診
Ｃ

特定健康診査
Ｄ

人間ドック

医師診察 ● ● ● ● ●

身体計測 身長・体重・BMI ● ● ● ● ●

腹囲 △1 △1 △1 ● △1

視力・聴力 ● ● ● ●

血圧測定 ● ● ● ● ●

眼科 眼圧 ●

眼底検査 △2 △5 △3 ●

呼吸器 胸部Ｘ線検査 ● ● ● ●

肺機能検査（肺活量など） △4

循環器 心電図（安静時） △2 ● ● △3 ●

尿検査 蛋白・糖など ● ● ● ● ●

血液検査 貧血（赤血球・血色素など） △2 ● ● △3 ●

肝機能（GOT・GPT・γ-GTPなど） △2 ● ● ● ●

脂質（ﾄﾘｸﾞﾘｾﾗｲﾄﾞ・LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙなど） △2 ● ● ● ●

血糖（血糖値・HbA1cなど） △2 ● ● ● ●

腎機能（ｸﾚｱﾆﾁﾝ・尿素窒素など） △2 ● ● ●

痛風（尿酸） △2 ● ● ●

その他 △2 ● ● ●

食道・胃 胃部Ｘ線検査（またはABC検診） △2 △5 △5 △5 ●

内視鏡検査 △4

その他 腹部超音波検査 ●

便潜血反応 △4 ● ●

△1： 40歳未満は省略可能
△2： 35歳および40歳以上でない方は省略可能
△3： 医師が必要と認めた場合に実施
△4： 機関により実施しない場合あり
△5： 希望者のみ実施

検査項目


